
Wir suchen

... Dich!

Einkaufstalente

Spaziergänger

Papierkramdurchblicker

Besucher

Autofahrer

Möbelzusammenbauer

Arztbesuch-Begleiter

Sofaschlepper

Transporteure



Mehr Infos unter:

www.hip-bielefeld.org

Bist Du

dabei?

Der gemeinnützige Verein Hilfe Praktisch (HiP) e.V. ist

ein Netzwerk von Mitgliedern aus Kirchen und Gemeinden,

die ehrenamtlich Hilfe für Menschen in Not anbieten.

Praktische Hilfe

Einkaufen, Haus- und 

Gartenarbeit, Papierkram 

durchsichten, �

Soziale Hilfe

Spazierengehen, Aus-

fl üge, Besuche, …

Transport-Hilfe

Begleitung zum Arzt/
Krankenhaus, �

Unser Hilfsangebot:

©Freepik.com
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